STANOWISKO
RADY SENIOROW DZIELNICY REMBERTOW M.ST. WARSZAWY
W SPRAWIE OCHRONY ZDROWIA W DZIELNICY REMBERTOW M.ST. WARSZAWY

Pojecie zdrowia nie ogranicza sie wylgcznie do tradycyjnego ,braku chordb iub kalectwa”.
Zgodnie z definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia {WHO) oznacza stan ,fizycznego,
psychicznego i spotecznego dobrostanu bedacego wynikiem interakcji jednostki i
srodowiska”. Deklaracja ta podkredla waznoié | celowoid w stwarzaniu s$rodowiska
sprzyjajacego zdrowiu, takiego w kitérym czynniki fizyczne, spoteczne i ekonomiczne
umozliwiajg petna realizacje potencjatu zdrowotnego jednostki, Zdrowie to rowniez wartosé
na poziomie spofecznym. Stanowi ono dobro publiczne, chronione w imig zasad solidaryzmu i
wspdtodpowiedzialnosci.

System ochrony zdrowia {wg WHO) fgczy aktywnosci, ktérych celem jest promowanie,
odtwarzanie i utrzymywanie zdrowia. Obejmuje on wiele organizacji i instytucji oraz zasoby
ludzkie, materialne i niematerialne, ktére majg w swoich kompetencjach dziatania zdrowotne.
Kompleksowo zorganizowany system ochrony zdrowia obywateli jako dobro ogélnospoteczne,
to jeden z gidwnych obowigzkow panstwa.

Zgodnie z artykutem 68 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej, kazdy ma prawo do ochrony
zdrowia. Krajowa polityke zdrowoing okreila Minister Zdrowia, a w jej realizacji
wspodtuczestniczg m. in. Narodowy Fundusz Zdrowia, Wojewoda, jednostki samorzadu
terytorialnego oraz podmioty lecznicze.

Za kreowanie polityki zdrowotnej w Warszawie, w tym i w Dzielnicy Rembertéw odpowiada
Narodowy Fundusz Zdrowia, ktéry finansujac swiadczenia decyduje o miejscu, zakresie,
rodzaju i ilosci udzielanych swiadczen zdrowotnych dla mieszkaricéw Dzielnicy. Podstawa do
oceny funkcjonainosci ochrony zdrowia jest charakterystyka m. in. sytuacji zdrowotnej
mieszkancow, struktury i zaschow ochrony zdrowia oraz zatrudnienia kadr medycznych.

Rada Senioréw Dzielnicy Rembertow dostrzega i docenia podejmowane przez miasto
stoteczne Warszawa dziatania sprzyiajace rozwojowi opieki zdrowotnej. Nietrudno jednak
zauwazy(é, ze warunki | poziom udzielania swiadczen zdrowotnych sg bardzo zrdznicowane w
poszczegdinych rejonach miasta.

" Podstawowa opieka zdrowotna w Rembertowie $wiadczona jest przez jeden miejski
{publiczny) Samodzielny Zespdt Publicznych Zaktadéw Lecznictwa Otwartego oraz dwa, inne
niz miejskie, podmioty lecznicze: Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej CARITAS Diecezji
Warszawsko-Praskiej oraz Wojskowa Specjalistyczna Przychodnie Lekarska SPECLEK.

Ta skomplikowana struktura wiasnoéciowa podmiotdw wykonujacych dziatalnosé lecznicza w
Rembertowie znacznie utrudnia koordynowanie ich dziatarn w obrebie catej dzielnicy. Warto
dodaé, ze Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPECLEK realizuje $wiadczenia dla
mieszkaicow Rembertowa, studentéw Akademii Sztuki Wojennej oraz Zzotnierzy Wojsk
Obrony Terytorialnej i rezerwistéw. Jest to duza grupa pacjentow, czesciowo zmienna i
stwarza znaczne obciazenie przychodni, gdyz ustugi dla potrzeb wojska ciagle rosna.



Do tego trzeba dodaé nienajlepsze warunki w jakich przyszio dziataé placowkom ochrony
zdrowia (przestarzala infrastruktura i wyposaZenie techniczne przychodni, brak
nowoczesnego sprzetu do badan).

Zdaniem Rady system ochrony zdrowia w Rembertowie zmaga sie z wieloma problemami,
ktore przejawiajg sig: ograniczonym dostepem do lecznictwa specjalistycznego, diugimi
czasowo koiejkami oczekujacych na swiadczenia, odiegfymi terminami badan i zabiegow
specjalistycznych (zabiegi rehabilitacyjne, krioterapia), trudnosciami w uzyskaniu porady lub
konsuitacji medyczne;j.

Majac powyisze na uwadze Rada Seniorow Dzielnicy Rembertow m.st. Warszawy, dostrzega
potrzebe wprowadzenia zmian w organizacji systemu ochrony zdrowia w Rembertowie. Ten
obecny nie jest przyjazny dla pacjenta, nie zapewnia efektywnego wykorzystania srodkow
publicznych, a takze stwarza powazne problemy osobom kierujacym podmiotami leczniczymi
i zatrudnionemu w nich personelowi.

Dziatania w tym zakresie muszg mieé nadany kierunek i cele do osiggniecia w przysziosci,
aby wzmocni¢ i dostosowac opieke zdrowotng do potrzeb mieszkaricow Rembertowa w
zakresie rownego dostepu do Swiadczeni zdrowotnych realizowanych przez nowoczesne i
efektywne podmioty lecznicze dysponujgce odpowiednimi zasobami kadrowymi i baza
diagnostyczno-terapeutyczng.

Diatego apelujemy o state monitorowanie stanu zabezpieczenia opieki zdrowotnej,

identyfikowanie potrzeb i podejmowanie nowych wyzwan organizacyjnych w dazeniu do
optymalnego uksztaftowania, wykorzystania i skoordynowania ich funkcjonainosci.
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